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Pertencimento

Igualdade de Treinamentos
Qualidade dos Treinos
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Psicologia 
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Início do Atleta o Esporte
Pais, Saúde, Ídolos ou 

Comunidade

Aprendizagem Ativa
Autodeterminação



Comprometimento
Profissional

Propor além do Esporte
Valores Éticos, Sociais e 

Cognitivos

Atenção a Idade 
Biológica
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